
  Atelier de Qi Gong
   La Mélodie des 5 organes

Ecole du Mont E Mei

Samedi 18 Mai à Vendenheim
14 H à 17H
Tarif:35 €

L’enseignement de l'école E-Mei
mêle étroitement la médecine
traditionnelle chinoise et à la

pratique du Qi Gong ,transmis par
Maïtre Zhang Ming Liang

 

Chanter les sons qui entrent en résonance directe
avec les organes et leurs entrailles stimule et 
harmonise leur relation.
Chanter est le moyen le plus direct pour agir sur 
l'énergie des organes et des entrailles.
De plus, à la fin du chant, nous pratiquons des 
mouvements de Qi Gong Thérapeutique en lien 
direct avec les organes et les entrailles.
Il s’agit d’une méthode puissante de 
régularisation de notre énergie vitale.

Intervenante : Petra Schmitt
Professeur de Qi Gong dipl. FEQGAE

Renseignements et Inscriptions au :06 70 47 16 55

Site:http:// www.atelier-cee.fr
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